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ESKISEHIR MEVSIMLIK TARIM ISCILERI VE YEREL HALKIN COCUKLARINDA YASAM
KALITESI KARSILASTIRILMASI
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Amac:

Yasam Kkalitesi, kisinin sosyokiiltiirel ortamda kendi sagligim algilamas: ile ilgili 6nemli bir saglik
kavramdir. Mevsimlik Tarim isci (MTi)’leri, tarim islerinde calismak icin iriin desenine ve isci
talebine goére cogunlukla aileleriyle birlikte yer degistiren isgiicii grubudur. MTi’leri, toplumun
genelinden farkli ve daha yogun sosyal, ekonomik ve saglik sorunlariyla karsi karsiya bulunmaktadir.
Bu durum, MTi’leri cocuklarimin da gelisim, egitim ve sagliklari ile ilgili olumsuzluklara yol
acmaktadir. Calismada, Eskisehir MTi’leri cocuklarinda yasam Kkalite diizeyleri ve etkileyen

faktorlerin belirlenmesi ve yarikirsal bolgede yasayan cocuklar ile karsilastirnilmasi amaglandi.

Yontem:

Calisma, Temmuz-Agustos 2016 tarihleri arasinda Eskisehir Osmangazi Universitesi Egitim Arastirma
Bolgesi simirlan icinde cadir bolgelerinde yasayan MTi’lerinin 8-18 yas arasi cocuklan ile cadir
bolgelerine en yakin yari-kirsal alaninda yasayan cocuklar Uzerinde yurutilen kesitsel bir
arastirmadir. Calisma gruplan, cadir bolgelerinde yapilan tarama sonucunda ulasilabilen tim
cocuklardan ve vyarikirsal bolgede ise birinci basamak saglik kurulusuna herhangi bir nedenle
basvuran bireylerin cocuklarindan olustu. Calismamn anket formu iki bolumden olusmaktaydi. Birinci
bolim, sosyodemografik ozellikleri, barinma bilgilerini ve haftalik gida tiiketim sikligim
icermekteydi. ikinci bélim ise ‘Cocuklar icin Yasam Kalitesi Olcegi’ (CIYKO)’ni icermekteydi. CIYKO,
Varni ve arkadaslann tarafindan gelistirilmis, Memik ve ark. tarafindan da Tirkce gecerlik ve
giivenirlik calismast yapilmistir.  CiYKO, genel saglikla iliskili yasam kalitesini dlcmeyi
amaclamaktadir. Olcek, besli Likert tipi 23 maddeden olusmakta ve {ic alanda puanlanmaktadir.
Olcek toplam puam (OTP), fiziksel saglik toplam puani (FSTP), Psikososyal Saglik Toplam Puam
(PSTP) hesaplanmaktadir. PSTP duygusal, sosyal ve okul islevselligini degerlendiren Duygusal
islevsellik Puam (DiP), Sosyal Islevsellik Puani (SiP), Okul islevsellik Puam (OiP) madde puanlarindan
hesaplanmir. Olcekte puan artikca yasam kalitesinin artmis olacagi kabul edilmektedir. Elde edilen
veriler, bilgisayar ortamina aktarilarak IBM SPSS (versiyon 20.0) paket programinda degerlendirildi.
Olcek puanlarinin normal dagiima uygunluklan Kolmogorov-Smirnov testi ile yapildi. Verilerin tek
degiskenli analizlerinde X2, Mann Whitney U ve Kruskal Wallis testleri uygulandi. Cok degiskenli

analizde, coklu lineer regresyon kullanildi.

Ege Universitesi Tip Fakiiltesi, 20 Mayis Amfisi, iZMIR 11-12 Kasim 2016
www.saykad.net




SAYKAD

5. ULUSAL SAGLIKTA YASAM KALITESi KONGRESI v~

(e v———
e

Bulgular:

Calisma grubu 324 (%55.9) MTi’leri ve 256 (%44.1) yarikirsalda yasayan cocuklardan olusmaktaydi.
MTi’leri cocuklanmin yas ortalamasi 11.6+2.6 yil, yarikirsalda yasayan cocuklarin yas ortalamasi
12.2+2.5 yil idi (p=0.150). MTi’lerinde kiz cocuklarin erkek cocuklara orantisi daha fazla idi
(p=0.03). MTi’leri cocuklarinin anne ve baba 6grenim diizeyi daha diisiik (p<0.001), ailede calisan
kisi sayis1 daha fazlaydi (p<0.001). Okula gitme orantisi ise yan kirsalda yasayan cocuklarda daha
yiiksekti (p<0.001). Calisma grubunun dlcekten aldiklan toplam puan ortancalar (min-max) MTi’leri
cocuklarinda 78.3 (34.8-100.0) olup, yarn kirsalda yasayan cocuklarin olcekten aldiklari toplam
puandan (85.9 (39.1-100.0)) daha diisiiktii (p<0.001). Calisma gruplarinda MTi cocuklarinin CIYKO
genelinden ve alt alanlarindan (FSTP, PSTP, DiP, SiP) aldiklar1 puan ortancalan da yar kirsal alanda
yasayan cocuklara gore daha disiik saptandi (p<0.001). OiP acisindan iki grup arasinda fark
bulunamadi (p=0.056). Yapilan cok degiskenli analizlere gére MTi’leri cocuklarinda OTP vyas ile
artiyordu (p<0.01). MTi’leri ve yerel halkin cocuklarinda tahilli Uriinlere hergiin ulasabilme imkam
olanlarda OTP artarken (p<0.05), hekim tamli bir hastaliga sahip olan cocuklarda OTP azaliyordu
(p<0.001).

Sonug:

MTi’lerin cocuklarinda saglikla iliskili yasam kalitesi diizeyi diisiiktiir. Riskli cocuk gruplarinda sagligi
sosyal belirleyicileri ile ele almanin ve olumsuz kosullarin diizeltilmesinin gerekli oldugu kanaatine

varildi.
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